
Family Sports Camp. GIRONA. Programa de una
semana destinado a familias activas que deseen
pasar unas vacaciones divertidas y enriquecedoras
en el Campus de Cerdanya, en el Pirineo catalán.
Combina deportes y actividades lúdicas concebidas
para realizar en familia, con programas específicos
para niños y adultos, todo ello bajo la dirección y
supervisión de monitores titulados.

Parque Delta Turístico. TARRAGONA. Las dos
empresas pioneras en actividades en las Terres de
l´Ebre, Deltaventur y Deltaium, se unen para dar
una mejor y más completa oferta de servicios.
Además de aulas audiovisuales para actividades
educativas existe una gran variedad de actividades
para practicar como canoa, rutas en quads, tiroli-
nas y tiro con arco, rodeados de un entorno ini-
gualable y aptas para todas las edades.

La senda del Duero. ZAMORA. Una aventura de
siete días organizada por Zamora Natural siguiendo
la estela del Duero, atravesando los más interesantes
rincones de la provincia castellana. Durante los días
de aventura se realizarán actividades tan atractivas y
variadas como enoturismo en Toro, ornitología en
kayak por el Duero, mountain bike por la Calzada
Romana Mirandesa, viaje en globo sobre los cañones
del río Duero, trekking y ruta en 4x4.

La aventura de Cabrejas. CUENCA. Una empre-
sa joven y dinámica dedicada al turismo activo.
Monitores altamente cualificados se encargarán de
guiar a los visitantes en diferentes actividades co-
mo rutas en 4x4, rutas en quads, orientación, des-
censo de barrancos, rutas en bicicletas de montaña
y otras interesantes aventuras siempre equipados
con material de las primeras marcas.

A rueda por la historia. ASTURIAS. Este es un
programa de aventura monográfico de fin de se-
mana, donde la actividad en bicicleta acerca al visi-
tante a los vestigios de los primeros pobladores del
Parque Histórico del Navia situado en el Occidente
de Asturias. Cada día se realizará una ruta desde el
alojamiento a Puerto de Vega, pasando por los
más hermosos enclaves de la montaña y la costa
asturianas.

Los pasos de Hércules. CEUTA. Recorre los hermo-
sos paisajes del litoral ceutí en una aventura irrepetible
que te llevará a parajes donde la naturaleza y la mito-
logía lo invaden todo, y te permitirá observar aves y
cetáceos. Descubre además el trekking acuático, una
modalidad que permite recorrer acantilados, alcanzar
escarpadas calas y llegar a antiguos parajes naturales
donde aún se escuchan los rumores de la historia.

Tren Medieval a Sigüenza. GUADALAJARA. El
Tren Medieval es una propuesta de ocio y cultura a
bordo de un tren que circulará entre Madrid y Si-
güenza. Una comitiva de personajes de época ani-
mará el viaje con música medieval y repartirá pro-
ductos típicos. Los viajeros podrán visitar los luga-
res emblemáticos de Sigüenza. Se sorteará una es-
tancia de una noche en el parador de Sigüenza.

Fin de semana del libro. ASTURIAS. Kalyaventura
organiza un programa de fin de semana que quiere
reflejar un uso y disfrute de la naturaleza y el mundo
rural que no diferencia la condición física ni capaci-
dad alguna. El cliente podrá disponer de un espacio
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dedicado a la lectura, con la propuesta de poder co-
ger cualquier libro dentro de una biblioteca con va-
riedad de géneros a elegir. Se ofrece dentro del pro-
grama la realización de dos rutas de senderismo para
disfrutar de la mitología asturiana.

Marchas Turístico Culturales. CANTABRIA. La So-
ciedad Regional de Turismo de Cantabria comenzó en
el año 2003 su iniciativa de potenciar el conocimiento
de la Comunidad Autónoma mediante la práctica del
senderismo. Las muchas rutas que recorren Cantabria
permiten descubrir al visitante la fantástica geografía
regional, su historia, la cultura, folclore y modos de vi-
da. Desde el año 2003 se han realizado 56 marchas,
que representan un total de 86 jornadas.

Mar de Cultura. Un paseo por la historia. CEU-
TA. Este producto organizado por Viajes Fortur está
compuesto por dos actividades: una original visita
cultural guiada en kayak (en dos etapas se recorre el
litoral ceutí, pasando por el foso Real, canal marítimo
navegable único en Europa) y un sencillo recorrido a
pie de dos kilómetros que nos permitirá descubrir los
cuatro templos más representativos de cada una de
las culturas que conviven en Ceuta.

Casa de nieve de Moncalvillo. LA RIOJA. El pro-
yecto de Casa de Nieve de Moncalvillo, en el munici-
pio de Sojuela, La Rioja, potencia el valor patrimonial
natural del municipio realizando visitas guiadas a sus
centros de interpretación y antiguas neveras o pozos
de nieve, hoyos con un sistema de evacuación de
agua excavados en la tierra y revestidos con mampos-
tería de piedra, que estaban situados en zonas donde
solía caer abundante nieve en invierno y que servían
para alargar la conservación de los alimentos.

Bodegas J. Miguel Jané. TARRAGONA. Esta bo-
dega de la D.O. Penedés organiza varias jornadas y
actividades que permiten descubrir al visitante to-
do lo relacionado con la producción de vinos y la
enología. Mediante conferencias, visitas y prácticas
se aprenderán desde los procesos de transforma-
ción del mosto en vino hasta las diferentes fases
de la cata, la observación y la interpretación de las
diferentes cualidades del vino.

Actividades conmemorativas del bicentenario de
los Sitios de Zaragoza. ZARAGOZA. Gozarte ha
puesto en marcha un paquete de actividades en Zara-
goza para recordar la resistencia aragonesa frente a
las tropas francesas en 1808, dirigidas a todo tipo de
públicos; recorridos didácticos para escolares, talleres
para familias, visitas temáticas dinamizadas para adul-
tos, visitas teatralizadas diurnas y nocturnas y la origi-
nal reconstrucción de un bus turístico en el que en-
contrarse con los personajes recién llegados de 1808.

Vino con Jazz. LA RIOJA. El hotel Villa Ábalos en
La Rioja, una hermosa casa solariega del siglo XVII,
presenta un programa de un fin de semana en el
que los protagonistas son el vino y la música jazz.
Durante la cena del sábado disfrutarás de varios
platos marinados, vinos de Rioja y un concierto de
jazz y soul casi exclusivo para el cliente.

Barcelona a través de sus cementerios. BARCE-
LONA. El arte y la historia de Barcelona se puede
admirar de una manera diferente realizando los apa-
sionantes recorridos por sus cementerios de Mont-
juïc y Poble Nou, con multitud de mausoleos y escul-
turas de gran valor artístico realizados por arquitec-
tos y escultores entre los años 1883 y 1936.

80º aniversario de Paradores. Con motivo del
80º aniversario de los Paradores de España se ha
preparado una oferta gastronómica muy especial,
el menú 80 Aniversario. Una oportunidad de dis-
frutar entre las especialidades culinarias que te
proponen cada uno de los ocho Paradores de cada
mes, recetas donde la cocina tradicional española y

los ingredientes autóctonos y de temporada com-
ponen un menú variado y sano.

La piedra de los celtas. ASTURIAS. En el valle del
Navia la quiastolita (llamada también piedra de los cel-
tas, con poderes curativos) está presente en cada para-
je. Kalyaventura te presenta dos rutas de senderismo,
un buen alojamiento y la gastronomía como medio
para conocer este lugar. Cada uno, durante las cami-
natas, podrá elegir la materia prima que prefiera y lue-
go dar forma a su amuleto en un taller. Una manera
de conocer costumbres, misterios y leyendas.

Vino Spa Experiencias Arzuaga. VALLADOLID.
El hotel Arzuaga de Quintanilla de Onésimo (Valla-
dolid) presenta esta actividad para que los huéspe-
des puedan disfrutar de los encantos del hotel-bo-
dega (cinco estrellas), así como del espectacular
entorno natural y cultural que ofrece la ribera del
Duero. La estancia incluye visitas al viñedo, a las
bodegas Arzuaga, a la abadía cisterciense de Santa
María de Valbuena, al Museo provincial del vino y
al castillo de Peñafiel.

Un día en la Bética romana. CÓRDOBA. Reco-
rrido cultural que visita distintos enclaves significati-
vos en Almedinilla, Córdoba. El visitante descubrirá
la cultura, los restos arquitectónicos y arqueológi-
cos del pueblo íbero y romano que existió en esta
zona. El viaje culminará con un banquete romano
con las recetas del mítico gastrónomo romano
Marco Gavius Apicius.

Parque minero de Almadén. CIUDAD REAL. Es-
te parque pretende preservar el extenso patrimo-
nio minero que tras dos milenios de explotación
heredó Minas de Almadén; las instalaciones mine-
ro-metalúrgicas se han transformado en un espa-
cio sociocultural de visita pública, un lugar donde
observar las vetustas estructuras mineras y descu-
brir la importancia social y económica que la activi-
dad extractiva ha tenido en Ciudad Real.

Bodega CDV Jean Leon. BARCELONA. A tan só-
lo 40 minutos de Barcelona se encuentran estas
bodegas que incluyen en su actividad una visita ex-
clusiva por la bodega, su historia y la de su funda-
dor, en un espacio donde el detalle y el diseño
acompañan en todo momento. La visita se com-
pleta con vuelo en globo sobre los viñedos y una
cata de vinos Jean Leon.

Recorridos literarios. MADRID. Esta actividad
pretende una difusión cultural de Madrid mediante
la literatura, ofreciendo visitas turísticas con gru-
pos reducidos a rutas temáticas y recorridos histó-
ricos que evocan la atmósfera de Madrid en dife-
rentes épocas, descrito en infinidad de ocasiones
por autores legendarios de nuestra literatura y am-
bientado en multitud de obras literarias, cuentos,
obras de teatro y artículos.

Cueva de los Enebralejos. SEGOVIA. La cueva de
los Enebralejos se encuentra en la población de Pra-
deña, Segovia. Se trata de un importante yacimiento
arqueológico del inicio de la Edad de los Metales, que
además se encuentra en una gran cueva con esplén-
didas formaciones geológicas. Los visitantes, además
de participar en una visita guiada a la cueva, podrán
participar en minitalleres de arqueología experimen-
tar, visitar una reproducción de un poblado calcolítico
o realizar rutas senderistas por las inmediaciones.

El Transcantábrico. Desde hace un cuarto de si-
glo este tren ha recreado a la perfección el am-
biente nostálgico de los viajes en tren por el norte
de España, 25 años en los que el Trasncantábrico
se ha convertido en un producto turístico consoli-
dado de fama internacional. El tren recorre la cos-
ta del Cantábrico en un inolvidable viaje de una
semana de duración.

Rutas para gente de tu especie. ALMERÍA. El
Ayuntamiento de Níjar (Almería) ha desarrollado
una nueva red de rutas turísticas que destacan los
valores culturales, etnográficos y naturales de la
comarca. La ruta de los volcanes y flores, la ruta de
la minería, la ruta del agua, la ruta pirata, la ruta
etnográfica, la ruta cinematográfica y la ruta sub-
marina se pueden recorrer en coche, a pie, en bici-
cleta, a caballo o en barco.

Patea tus montes. TENERIFE. Programa que
ofrece un sinfín de posibilidades de recorrer los
entornos más característicos de Tenerife. De las
rutas de senderismo destacan Subida al Teide. Ba-
jada a pie del barranco de Masca y Antequera con
salida en barco, Recorridos nocturnos con luna lle-
na en el Parque Nacional del Teide y la Observa-
ción de las Perseidas.

Calafell Turismo Activo. TARRAGONA. Calafell,
en plena Costa Daurada, propone a sus visitantes
varias actividades para disfrutar del fantástico en-
torno natural y cultural que se respira en esta tie-
rra. Este programa te invita a descubrir su castillo
medieval, la ciudad íbera, sus frondosos bosques y
sus hermosos senderos realizando todo tipo de ac-
tividades como senderismo, nordic walking, ciclo-
turismo o mountain bike.

Con la miel en los labios. ASTURIAS. Este pro-
grama de tres días o de fin de semana organizado
por Kalyaventura combina dos noches de aloja-
miento con el senderismo, los talleres y el aprendi-
zaje. En el entorno de Boal (Asturias) descubrirás
los cortines, círculos de piedra que evitaban que
los osos entrasen a comer la miel, y los torvos,
troncos vaciados donde las abejas construyen las
colmenas. La ruta incluye la visita al aula apícola y
un menú basado en la miel.

Aires africanos. HUELVA. Descubre el Parque
Dunar de Doñana sobre un dromedario, una forma
de moverse divertida, sencilla y segura apta para
todos. En esta actividad se imparte educación me-
dioambiental sobre el entorno de Doñana, su flora
y fauna, talleres, juegos y ejercicios de relajación.
Se puede completar la actividad con una visita al
Museo del Mundo Marino.

Ecoturismo de la comarca de la sidra. ASTU-
RIAS. Asturias y la comarca de Villaviciosa cele-
bran unas jornadas con la intención de potenciar
la oferta turística de la zona basada en el conoci-
miento y la conservación de los recursos naturales
y culturales en torno a la ría de Villaviciosa. Una
oferta que revaloriza la gran biodiversidad local,
cuyo mejor ejemplo es la Reserva Natural de la ría
de Villaviciosa.

Arte rupestre en la cornisa cantábrica. CAN-
TABRIA. Por su número y calidad las cuevas dise-
minadas por la cornisa cantábrica, consideradas
Patrimonio de la Humanidad por la Unesco, ofre-
cen una valiosa narración histórica sobre el diver-
so arte rupestre del Paleolítico Superior. Las visi-
tas y centros de interpretación permiten conocer
unos magníficos enclaves naturales llenos de mis-
terio y magia.

Crucero ambiental del Parque Natural Arribes
del Duero. ZAMORA. Europarques Hispano-Lu-
sos presenta su actividad a bordo del navío-aula de
120 plazas que parte cada día desde los embarca-
deros de la Estación Biológica Internacional en la
frontera de Zamora con Miranda do Douro, nave-
gando hasta el valle del Águila. Durante el recorri-
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do entre los impresionantes acantilados un biólogo
explica los recursos faunísticos, botánicos, geológi-
cos y etnográficos de la zona.

A la búsqueda de la seta. GALICIA. El Noviem-
bre micológico en turismo rural es una iniciativa de
Turgalicia y la Asociación de Profesionales Turísticos
de Costa da Morte por la que, durante los fines de
semana de noviembre, las personas que se alojen
en las casas rurales y hoteles que participan en la
actividad podrán disfrutar de un paquete turístico
exclusivo que incluye alojamiento, desayuno, un
curso sobre micología y una comida campestre.

Fin de semana en la naturaleza. LEÓN. En ple-
na montaña leonesa se encuentra Palacios del Sil,
una típica población con hermosos parajes que es
posible descubrir gracias a esta actividad. Se reali-
zan excursiones a pie y otra a caballo, atravesando
robledales y bosques de acebos centenarios, acce-
diendo a fantásticos miradores naturales y en bus-
ca de las especies animales emblemáticas que aún
pueblan estas montañas.

Rutas por los bancos marisqueros. PONTEVE-
DRA. La asociación formada por mujeres que tra-
bajan en el sector marítimo-pesquero de Camba-
dos, Guimatur, muestra a los visitantes la vida coti-
diana y la cultura relacionadas con el mar y la acti-
vidad marisquera en esta hermosa parte de Galicia.
En esta visita guiada se conocerán los bancos natu-
rales de marisqueo donde aún siguen vigentes las
costumbres y tradiciones de antaño.

Observación de aves en el sur de España. AN-
DALUCÍA. Un paquete turístico que comienza con
la visita del Parque Natural de la desembocadura
del Guadalorce donde miles de aves descansan de
sus largas migraciones. El itinerario continúa en la
laguna de Fuente de Piedra, lugar donde abundan
los flamencos, después se adentra en el Parque
Natural de Grazalema y el Parque Nacional de Do-
ñana para terminar en el Estrecho de Gibraltar,
uno de los puntos más importantes para la obser-
vación de aves migratorias de toda Europa.

Punto Activo La Hípica (Grajera). SEGOVIA.
Grupos y particulares que se hospeden en determi-
nados alojamientos rurales de Castilla y León pue-
den contratar los servicios del Punto Activo, forma-
do por varias empresas de multiaventura que ofre-
cen suculentos descuentos para realizar actividades
como: paseos a caballo, tiro con arco, juegos tradi-
cionales, paintball, rutas en quads, golf, rutas en
bicicletas de montaña y muchas otras.

Ruta de los Fuertes, Frontera Natural. CEU-
TA. La Ruta de los Fuertes es un tramo del PR
CE-1 que forma parte de los senderos de Ceuta,
atravesando la línea de fuertes construidos entre
1860 y 1870 para vigilar la línea fronteriza. Este
recorrido organizado por Viajes Fortur transcurre
entre la Sierra de Bullones y la falda del monte
Jbel Musa, atravesando parajes de gran belleza y
con gran abundancia de interesantes especies
animales y vegetales. Sin embargo su gran perso-
nalidad radica en los fortines que adornan el pai-
saje del camino.

Fundación y Zoo de Santillana. CANTABRIA.
El proyecto Pongo se basa en programa europeo
de conservación del orangután de Sumatra fuera
de su lugar de origen, en el que desde 1994 par-
ticipa el Zoo de Santillana del Mar en Cantabria.
Además el zoo organiza talleres de conservación
gratuitos que intentan educar y concienciar para
la protección y la conservación de la naturaleza y
las especies amenazadas por la extinción.

Tours Segway en la naturaleza. CIUDAD RE-
AL. En una de las zonas más hermosas de Ciudad
Real la empresa Destinos Manchegos ha ideado
una original manera de realizar rutas por el Par-
que Nacional Las Tablas de Daimiel, el Parque Na-
cional de Cabañeros y el Parque Natural de Las
Lagunas de Ruidera. El segway es un cómodo ve-
hículo que permite desplazarse sin contaminar y
sin hacer ruido, recorriendo una mayor cantidad
de kilómetros que andando y disfrutando de la
naturaleza en estado puro.

La tierra de los cuatro paraísos. ZAMORA. Cinco
Jornadas para descubrir la Tierra de los Cuatro Paraí-
sos, un recorrido por los espacios naturales de la pro-
vincia de Zamora. Comienza con la visita a las lagu-
nas de Villafáfila, más tarde nos acercamos a la fron-
tera vertical de los Arribes del Duero y, de ahí, bajo
el hechizo mágico del Lobo, a la sierra de La Cule-
bra; como guinda, nos sorprenderá Sanabria, el lago
glaciar más grande de la Península Ibérica.

Avistamiento de cetáceos en el Estrecho.
CÁDIZ. La empresa Turmares de Cádiz organiza
esta interesante aventura que combina una apa-
sionante excursión en barco y la observación de
delfines, calderones, rorcuales y orcas, aprove-
chando que en esta zona los avistamientos de
cetáceos son frecuentes. Esta es una actividad
natural que consigue cautivar al visitante ofre-
ciéndole un complemento más a la tradicional
oferta de sol y playa.

El Safari del cangrejo real. NORUEGA. Una ex-
periencia completa que combina aventura, gastro-
nomía, exotismo, actividad y estudio de la natura-
leza, pero es accesible para todos. La aventura co-
mienza en el fiordo de Jarfjordbotn, situado en la
Laponia Noruega, único lugar donde se puede lle-
var a cabo esta actividad.

Ruta Oscar Niemeyer por Brasilia. BRASIL. La
impresionante Brasilia es, junto con Putrajaya (Ma-
lasia) y Naypyidaw (Birmania), una de las ciudades
capitales construida más recientemente del mun-
do. Esta ruta recorre la urbe en busca de las futu-
ristas obras arquitectónicas de Oscar Niemeyer,
considerado uno de los nombres más influyentes
de la arquitectura moderna internacional. A él se
le encargaron decenas de proyectos para crear la
ciudad.

La ruta romántica en Alemania en bicicleta.
ALEMANIA. La ruta más famosa y antigua de Ale-
mania, 350 kilómetros que recorren variadas regio-
nes llenas de cultura y de paisajes inolvidables. Los
participantes podrán atravesar el país visitando ciu-
dades pintorescas, plagadas de edificios históricos
y lugares llenos de inspiración. La ruta incluye el al-
quiler de la bicicleta y el alojamiento en hoteles ro-
mánticos con facilidades para los ciclistas.

Ruta romántica en bicicleta por Mosel y Rhin.
ALEMANIA. Una romántica ruta que llevará a los
afortunados participantes a un idílico espacio de la
geografía alemana, pequeñas ciudades y pueblos
que se apiñan en una estrecha franja entre el río y
las colinas. El itinerario atraviesa Tréveris, conside-
rada la ciudad más antigua de Alemania y declara-
da Patrimonio de la Humanidad por la Unesco,
además de amplios campos de viñas y paisajes
donde abundan los castillos.

Aventura en Tahití, Bora Bora y Moorea.
TAHITÍ. Esta actividad permite descubrir las tres is-
las más conocidas de Tahití y su archipiélago, reali-
zando durante diez días un circuito especializado en
deportes al aire libre y alojándose en alojamientos
hoteleros gestionados por la población local. Duran-
te el paquete turístico se realizarán actividades tan
atractivas como expediciones en piragua, ascensio-
nes a montes, senderismo, pic nics, buceo a pulmón
en los arrecifes, barranquismo y rutas en barco.
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El sorteo de la estancia se realizará en Fitur, tras el fallo del XIV Concurso al Mejor
Producto de Turismo Activo, en la caseta de AireLibre. El resultado se comunica-
rá, junto con el fallo del Concurso, en el número de AireLibre de marzo. Estancia
sujeta a disponibilidad durante todo el 2009.

Remitir este impreso o una fotocopia del mismo, debidamente cumplimentado, antes del 23 de enero de 2009, a: AireLibre.
Pº Marqués de Monistrol, 7; 3º. 28011 Madrid, o al fax: 915 26 10 12.

sUna noche en unode los hotelesTravelodge en Madrido Barcelona.

*

MODALIDAD
INTERNACIONAL


	Texto2: (para 2 personas) 
	Texto1: O envía un email con todos los datos a: concurso@airelibre.com


